
 Travessia dos Picos de Europa com Tiago Costa  REF. PIPEP 

Astúrias, Cantábria, León

Esta travessia dá-lhe a oportunidade de explorar não só os ícones dos Picos de Europa como alguns dos locais menos visitados. Percorremos 
trilhos que nos levam através do coração da montanha até bosques, prados e pequenas aldeias.  
Com percursos diários de 4 a 6 horas, este é um trekking obrigatório para quem gosta de caminhar num belo cenário alpino.  
 
Tiago Costa é organizador de expedições e viagens de aventura, é também o nosso líder no Nepal e em Marrocos.  
A Travessia dos Picos de Europa é o resultado de uma paixão de longa data entre o nosso guia e esta montanha.  
 
Destaques: 
- Descubra Bulnes, uma aldeia sem acesso por estrada 
- Percorra a Garganta do Cares 
- Observe de perto o colossal Naranjo de Bulnes 
- Delicie-se com a sidra e o queijo de Cabrales 
- Caminhe por uma das mais belas montanhas da Europa 
 
Testemunho: 
“Paisagens espectaculares e poderosas, possibilidade de conhecer 
aldeias recônditas com gente afável, como (já) não há nas cidades...e 
tão próximo de nós” 
Francisco A. 
 

         

 

Épocas de Partida: Junho a Outubro Duração da viagem: 7 dias 

Actividades: Trekking Alojamentos: Albergue (3 noites), Refúgio de Montanha 
(2 noites), Hotel (1 noite)

 

Data Preço Notas

7 a 13 Junho 2010 570 € Feriado

23 a 29 Agosto 2010 570 €   

Outras datas sob consulta 570 €   

Outros serviços Preço

Suplemento alojamento individual n/d

Transporte para os Picos de Europa sob consulta

 

Dia 1 Potes 
Encontro ao final da tarde em Potes.  
Se partir de Lisboa pode optar por um dos voos da Ibéria entre Lisboa e Santander por valores que rondam os 100€. A Nomad tem lugares de 
transporte limitados para oferecer, consulte-nos para mais detalhes. 
Após nos encontrarmos no centro da vila, visitamos o seu centro histórico, onde podemos observar as suas influências medievais e celtas.  
 
Alojamento: Albergue 
Alimentação: Jantar 

Dia 2 Fuente Dé – Naranjo de Bulnes 
O dia começa com uma viagem de teleférico até ao início do nosso trekking. Seguimos depois um caminho que sobe lentamente a encosta em 
direcção ao coração dos Picos de Europa. Estamos rodeados por cumes vertiginosos e pela paisagem de montanha inóspita que tanto 
caracteriza os Picos. O dia termina no refugio Urrielu, do Naranjo de Bulnes, de onde podemos observar os escaladores na sua parede oeste, 
com mais de 500 metros verticais. 
 
Alojamento: Refúgio 
Alimentação: Pequeno-almoço e Jantar 

Dia 3 Naranjo de Bulnes – Bulnes  
Acordamos para um dos momentos mágicos da nossa viagem o nascer do sol no meio da montanha. As imensas paredes de rocha adquirem 
uma cor de fogo vivo, à medida que o sol incide. Após o pequeno-almoço, deixamos os monólitos de rocha e rumamos em direcção aos 
bosques e vales verdejantes. Caminhamos entre majadas e conversaremos com os pastores, descobrindo como se vive num local tão isolado. 
Quando ao longe avistarmos as chaminés fumegantes de Bulnes, saberemos que já falta pouco para o dia terminar. A aldeia de Bulnes 
conserva um caloroso ambiente muito tranquilo e pacato, sendo uma das a aldeias mais isolada dos Picos de Europa (não tem acesso de 
carro).  



  

 
Alojamento: Albergue 
Alimentação: Pequeno-almoço e Jantar 

Dia 4 Garganta de Cares  
Caminhamos ao longo do rio Cares, por um trilho talhado na face da falésia, com impressionantes vistas sobre o vale e sobre as agulhas de 
calcário. A paisagem verdejante convidam a relaxar, deitar à sombra de uma árvore e aproveitar um momento de calma.  
 
Alojamento: Hotel 
Alimentação: Pequeno-almoço e Jantar 

Dia 5 Cordiñanes – Collado Hermoso 
Depois de dois dias passados entre os vales, voltamos a subir para a paisagem alpina, rumo a um dos locais mais isolados e remotos dos Picos 
de Europa. Seguimos um caminho íngreme, conquistando a cada passo a subida para um local de beleza lendária – daí o nome Hermoso. 
Estamos fora das rotas mais frequentadas, tendo assim um contacto ainda mais íntimo com a montanha. Ao fim do dia gozamos o privilégio de 
um por do sol com as luzes das aldeias aos nossos pés.  

Alojamento: Refúgio 
Alimentação: Pequeno-almoço e Jantar 

Dia 6 Collado Hermoso – Fuente Dé 
Contornamos as grandes paredes percorrendo uma garganta que nos levará de volta ao nosso ponto de partida. À noite temos a nossa 
merecida recompensa. Sentados numa típica bodega saboreamos o delicioso queijo Cabrales acompanhado pela fresca sidra local. 

Alojamento: Albergue 
Alimentação: Pequeno-almoço e Jantar 

Dia 7 Potes 
Fim do programa após o pequeno-almoço.  
Viagem de regresso a Portugal. 

Alojamento: - 
Alimentação: Pequeno-almoço 

Inclui:  
- Transportes locais em 4x4 
- Acompanhamento de guia de trekking Nomad 
- Alojamentos em hotel, albergues e refúgios 
- 6 pequenos-almoços  
- 6 jantares 
- Teleférico 

Exclui:  
- Alimentação não especificada 
- Seguro 
- Extras pessoais como: bebidas, telefone, etc


