
Odisseia Turca com Jorge Vassallo REF.MOCAP 

Turquia

Parta com o Jorge nesta viagem exótica e intensa, atravessando um dos países mais fascinantes do Mundo. Dos bairros antigos de Istambul às 
deslumbrantes ruínas de Ani – junto à fronteira com a Arménia – vamos descobrir uma Turquia que é ponto de encontro de civilizações. Venha 
perder-se nos bazares, apaixone-se pela paisagem única da Capadócia, descubra as ruínas da cidade romana mais bem preservada do 
Mediterrâneo, experimente um hamam (banho turco), beba um chá ao som do chamamento à oração e surpreenda-se com as varandas de 
cálcio de Pamukkale. Das paisagens de cortar a respiração; a lugares míticos como Meryemana, onde Maria passou os últimos dias da sua vida, 
e o Monte Ararat, onde a Arca de Noé poisou, depois do Dilúvio – esta viagem é uma experiência inesquecível.

Líder Nomad:
O Jorge vive para viajar. Seja na elaboração de guias de viagem, acompanhando os nossos grupos ou nas suas deambulações. Em 2008 
concluiu o incrível projecto: “Até Onde Vais Com 1000€”, que resultou no melhor blog do ano e no livro homónimo.
Para além da Turquia é também líder de viagem da Nomad no Vietname, Laos, Cambodja e Tailândia.

Testemunho:
“Para mim foi conhecer uma Turquia que não sabia que existia e redescobrir Istambul. Adorei.” Joana F.

Destaques:
- Visite Istambul, uma das cidades mais fascinantes da Europa
- Perca-se nas ruínas da cidade romana mais bem preservada do Mediterrâneo
- Deixe-se deslumbrar pela paisagem mágica da Capadócia
- Explore a região da Anatólia
- Apaixone-se pelo Palácio Ishak Pasa, com vista sobre o Monte Ararat

Épocas de Partida: Abril a Outubro Duração da viagem:  17 dias

Actividades: Descoberta Cultural Alojamentos: Hotel (12 noites), Autocarro nocturno (4 
noites)

Data Preço Notas

22 Junho a 8 Julho 2012  1280 €

Outros Serviços Preço

Voo (valor indicativo) 380 €

Dia 1
O líder nomad Jorge Vassallo vai dar-lhe as boas vindas à Turquia, recebendo-o no aeroporto Ataturk. Depois de se instalar no hotel poderá 
dar uma primeira volta pelo centro de Istambul, antiga Bizâncio e Constantinopla – e que, tal como Lisboa, é conhecida pela “cidade das sete 
colinas”. Alimentação: - Alojamento: Hotel

Dias 2-3 Istambul
Nestes primeiros dias vamos explorar a maior cidade da Europa – capital do Império Romano do Oriente, do Império Otomano e da República 
da Turquia, até 1923. Visitamos Aya Sofya (que já foi igreja e mesquita – e agora é a atracção turística mais visitada na Turquia), o Palácio de 
Topkapi e o respectivo harém, a Mesquita Azul, a Cisterna da Basílica, o Hipódromo… e tudo isto numa só área – Sultanhamet.
Mas Istambul é muito mais que monumentos e mesquitas: Istambul são as pessoas e montras na Iskidal Caddesi e no bairro de Taksim; é o 
movimento quase frenético de barcos no Bósforo; é o perder a cabeça no Grande Bazar; é ir a uma meyhane em Beyoglu e desfrutar da 
comida deliciosa e da companhia, enquanto se esvaziam lentamente copos de raki; é receber uma monumental “esfregadela” num hamam; é 
deixar-se deslumbrar pelos dervixes a rodopiar, quase em transe; é o chamamento à oração que ecoa nas praças cheias de gente e pombos, 
nos recantos escuros e nos semáforos, na ponte Gálata apinhada de canas de pesca e melancolia.
Depois de dois dias intensos a descobrir esta apaixonante mistura de civilizações, estilos e modas que é Istambul, fazemos como os próprios 
turcos e apanhamos um autocarro nocturno para o sul do país. Os autocarros são confortáveis e preparados para viagens nocturnas com 
dormida a bordo. 
Dia 2 Alimentação: Pequeno-almoço Alojamento: Hotel Dia 3 Alimentação: Pequeno-almoço
Alojamento: Autocarro nocturno

Dia 4 Éfeso e Selçuk
Chegamos a Selçuk ainda de manhã e, depois de passarmos pelo alojamento onde vamos ficar esta noite, seguimos para Meryemana, o lugar 
onde Maria passou os últimos dias antes da Ascensão. Mas a grande atracção do dia é Éfeso, uma das mais importantes e bem preservadas 
cidades romanas em todo o Mediterrâneo – onde se destacam as ruínas da Biblioteca de Celso, a segunda maior da Antiguidade logo a seguir à 



de Alexandria; e o Coliseu, com capacidade para 25 mil pessoas.
No regresso a Selçuk, temos a oportunidade de espreitar o que resta do Templo de Artemis, uma das Sete Maravilhas do Mundo Antigo. 
Dormimos em Selçuk. Alimentação: -
Alojamento: Hotel

Dia 5 Pamukkale
Partimos logo de manhã para Denizli e continuamos directamente para Pamukkale, onde os romanos fundaram as termas de Hierapolis, muito 
famosas pelos poderes curativos das suas águas. Hoje, a área é classificada pela UNESCO como Património da Humanidade. Mas, mais do que 
as ruínas romanas e as termas propriamente ditas, as grandes atracções de Pamukkale são as branquíssimas “piscinas-varanda”, criadas 
naturalmente ao longo de milhares de anos. Quando a água quente das termas arrefece, deposita cálcio ao longo de uma colina, criando uma 
paisagem muito original. Ao fim do dia voltamos para Denizli, de onde prosseguimos viagem, novamente de autocarro nocturno com dormida 
a bordo, para a Capadócia.
Alimentação: Pequeno-almoço Alojamento: Autocarro nocturno

Dias 6-7 Capadócia
Formada pelas erupções dos vulcão Erciyes, Hasan e Melendiz; e esculpida por mil anos de intervenções da natureza e do Homem, a paisagem 
da Capadócia parece de outro planeta. Carregue a bateria da sua máquina fotográfica e não se esqueça do protector solar: nestes dois dias 
vamos descobrir o Museu ao Ar Livre de Göreme, que é Património da Humanidade; explorar o vale Rosa e o vale Vermelho, o Pigeon e o vale 
do Amor; maravilhar-nos com a cidade subterrânea de Derinkuyu... Dormimos duas noites em Göreme, o centro nevrálgico da Capadócia.
A não perder, mas opcional: o passeio de balão de ar quente ao nascer-do-sol. Simplesmente inesquecível. Alimentação: Pequeno-almoço
Alojamento: Hotel

Dia 8 Göreme e Kahta
Hoje passamos uma boa parte do dia a ver a paisagem passar, alterando-se aos poucos, enquanto viajamos num autocarro local em direcção 
ao leste. Só ao fim da tarde chegaremos a Kahta, uma vila sem aparente interesse, mas que nos reserva uma das mais fascinantes surpresas 
desta viagem. Hoje é dia de seguir o conselho das nossas sábias avós: “deitar cedo”, para amanhã “cedo erguer”. Alimentação: Pequeno-
almoço
Alojamento: Hotel

Dia 9 Nemrut Dagi e Diyarbakir
Será ainda noite cerrada quando começarem a soar os despertadores nos quartos onde dormimos. Saímos ainda de madrugada numa carrinha 
privada a caminho das montanhas. Deixamos depois o transporte para fazer o quilómetro final a pé, por um trilho que nos leva ao cume de 
Nemrut Dagi, a montanha de 2150m que é Património da Humanidade. É aqui que vamos assistir ao nascer do sol, deslumbrando-nos 
entretanto com as estátuas sem cabeça e as cabeças sem estátua que “decoram” o topo da montanha. No regresso a Kahta, descemos a 
montanha por um caminho mais longo e visitamos uma série de ruínas, pontes e templos. Ao chegar à cidade, petiscamos umas iguarias locais 
e metemo-nos novamente à estrada, ainda mais para leste. Ao fim do dia, chegamos a Diyarbakir – paragem obrigatória da Rota da Seda e 
cidade-bastião do movimento de resistência curdo. É uma cidade surpreendentemente acolhedora, com um espírito muito descontraído, onde 
ruas de comércio fervilhante convivem paredes-meias com enormes mesquitas e igrejas cristãs onde ainda se reza a missa em aramaico, a 
língua de Jesus. Tudo isto envolvido por gigantescas muralhas, consideradas as segundas maiores do mundo, depois da Grande Muralha da 
China. Antes de jantar podemos beber um café curdo e fumar um nargilé (cachimbo de água) numa hospedaria que remonta aos tempos da 
Rota da Seda e depois vamos pôr em dia as horas de sono.
Alimentação: Pequeno-almoço
Alojamento: Hotel

Dia 10 Mardin
Hoje é dia de visitar Mardin, uma antiga cidade perdida literalmente no meio do nada, cujo nome significa “fortaleza”, em curdo – e que foi 
estrategicamente construída no topo de um monte rochoso, com vista privilegiada sobre as planícies da Síria. Ao fim do dia, regressamos a 
Diyarbakir e apanhamos um autocarro nocturno para Erzurum, onde só chegamos na manhã seguinte.
Alimentação: Pequeno-almoço Alojamento: Autocarro nocturno

Dia 11 Dogubeyazit
Tomamos o pequeno-almoço em Erzurum e seguimos directos para Dogubeyazit, na ponta leste da Turquia, perto da fronteira com o Irão. A 
estrada que nos leva a esta cidade curda atravessa uma paisagem inóspita e espectacular, com vista para o monte Ararat – o ponto mais alto 
da Turquia (com 5137m) e onde, segundo a Bíblia e o Corão, “poisou” a Arca de Noé após o Dilúvio.
À tarde vamos visitar o Palácio de Ishak Pasa e assistimos ao pôr-do-sol junto às muralhas da cidade antiga, que têm uma vista de cortar a 
respiração. Dormimos em Dogubeyazit. Alimentação: -
Alojamento: Hotel

Dia 12 Dogubeyazit e Kars
O passeio matinal, sempre “à sombra” do Monte Ararat, inclui uma visita aquilo que muitos acreditam ser os vestígios da Arca de Noé. À tarde 
apanhamos um minibus para Kars, a cidade que é título de um romance de Pamuk, famosa pelo seu queijo e mel, e que parece literalmente 
teletransportada da União Soviética para a Anatólia. 
Alimentação: Pequeno-almoço
Alojamento: Hotel

Dia 13 Ani
“Mas o que estamos a fazer aqui?”, poderá perguntar-se ao acordar. A resposta a esta pergunta fica a quarenta e cinco quilómetros de 
distância e tem vista sobre a Arménia. Chama-se Ani e teve cognomes tão pomposos quanto “a cidade das mil e uma igrejas” ou “a cidade dos 
quarenta portões”. Esta antiga capital do reino arménio de Bagratuni chegou a ter uma população de mais de cem mil pessoas, rivalizando em 
poder com Constantinopla, Bagdad e Cairo. Mas enquanto estas resistiram, sobreviveram e se adaptaram ao Tempo e ao Homem, a primeira 
foi aos poucos definhando – e transformou-se no mágico conjunto de ruínas que hoje vamos visitar. A paisagem em redor é arrebatadora, o 
silêncio contagiante, aqui respira-se História e Paz. O momento pede, portanto… um picnic! Estamos em viagem há quase duas semanas, o 
ritmo tem sido intenso, mas hoje vingamo-nos. À tarde voltamos para Kars, onde passamos a noite. Kars já foi também capital do mesmo 
império, antes de Ani. Alimentação: Pequeno-almoço
Alojamento: Hotel

Dia 14 Trabzon e mar Negro



Hoje passamos o dia na estrada, numa viagem memorável que nos leva, por montanhas e vales, até à costa do Mar Negro. Jantamos e 
dormimos em Trabzon.
Alimentação: Pequeno-almoço
Alojamento: Hotel 
Dia 15 Trabzon e Mosteiro de Sumela
Mais uma vez, a principal razão de visita a uma cidade… é fora da própria cidade. Apesar de muito interessante, Trabzon terá de esperar que 
regressemos, a meio da tarde, do Mosteiro de Sumela. Sem dúvida um dos lugares mais surpreendentes da Turquia, este mosteiro ortodoxo 
grego é um edifício que parece pendurado nas escarpas de uma montanha, como que suspenso sobre a floresta em baixo. À tarde, 
regressamos a Trabzon onde, conforme os humores do tempo e a disposição de cada um, podemos aproveitar para visitar algum museu ou 
simplesmente molhar os pés no mar Negro. À noite apanhamos o autocarro para Ancara. Dormimos em viagem e chegamos à capital turca na 
manhã seguinte.
Alimentação: Pequeno-almoço Alojamento: Autocarro nocturno

Dia 16 Ancara
Deixámos para o fim aquela que é a primeira cidade do país – pelo menos politicamente. Na capital turca fazemos uma "revisão da matéria 
dada" com a visita ao Museu das Civilizações da Anatólia. E para quem ainda se sentir com energia, propomos a subida à Cidadela. À noite 
celebramos a viagem com um jantar tradicional curdo.
Alimentação: -
Alojamento: Hotel

Dia 17 Ancara
Este é o último despertar em território turco ao longo desta Odisseia. De acordo com o horário do seu voo levamo-lo ao aeroporto. 
Alimentação: Pequeno-almoço
Alojamento: -

Inclui: 
- Alojamento durante todo o programa: Hotéis (12 noites), Autocarro nocturno (4 noites)
- Transportes locais 
- Acompanhamento de líder nomad durante toda a viagem
- Transferes de aeroporto

Exclui: 
- Voos internacionais
- Visto (15€ tirado à entrada)
- Taxas de aeroporto
- Alimentação (cerca de 25€/dia)
- Voo de balão na Capadócia (cerca de 150€)
- Actividades extra
- Extras pessoais como bebidas, telefone, etc
- Entradas e guias locais em monumentos
- Seguro pessoal


