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. Das Piramides a Petra com Carlos Carneiro REF. MOPPP
Egipto, Jordania

Ao longo de 18 dias levamo-lo a conhecer o Egipto e a Jordania de uma forma muito descontraida na companhia do lider Nomad Carlos
Carneiro. Misturamo-nos com os habitantes locais e partilhamos com eles os meios de transporte para as nossas deslocacées. Andamos em
jipes, autocarros publicos, de burro e de camelo... e em barcos tradicionais. Para as dormidas recorremos a cabines de comboio, pequenos
hotéis, abrigos de praia, um acampamento no deserto e o convés do barco. E uma auténtica aventura pelo coracio do Médio Oriente. Ao
longo destes dias visitamos a Esfinge e subimos ao Monte Sinai, desvendamos os mistérios de Petra, deslumbramo-nos com os mosaicos de
Madaba e muito, muito mais! Para descontrair paramos nas belas praias do mar Vermelho, com agua quente e cristalina que convida ao
mergulho e ao snorkeling.

Lider Nomad:

Carlos Carneiro é jornalista e um “viajolico”. Recentemente concluiu o projecto “Até Onde Vais Com 1000€” que resultou no melhor blog do
ano 2008 e no livro homénimo. A sua primeira viagem como lider Nomad foi a "Descoberta da América Central" que tem repetido com grande
sucesso. Em 2011 parte para uma nova aventura que vai ligar Lisboa a Maputo numa Renault 4 L ao longo do norte de Africa e da costa
oriental africana.

Destaques:

- Visite a Esfinge e as piramides de Gizé

- Acampe em pleno Wadi Rum e seja hospede dos beduinos
- Navegue pelo Nilo a bordo de uma feluca

- Descontraia nas aguas do mar Vermelho

- Suba ao Monte Sinai

- Conheca Petra, a cidade secreta dos nabateus
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Impacto cultural Esforgo fisico
Epocas de Partida: Setembro a Junho || Duracéo da viagem: 18 dias
Hotéis (10 noites), Cabanas de praia (2
Descoberta Cultural, Navegacao em Feluca, Eglrile;)c,lecﬁeblu’];d(? f\g?:g;)]%]g;icg:%) ,nﬁite)
Actividades: Percursos em 4x4, Percursos de Camelo, de Alojamento: Acampamento tradicional no deserto (1
Burro e a Pé -
noite), Acampamento em reserva natural (1
noite)
Data Preco Notas Outros servigos Preco
1 a 18 Dezembro 2011 1345 € Voo (valor indicativo) 680 €
Dia 1

Voo para o Cairo. A chegada o Carlos estara no aeroporto para o receber. Seguimos para o hotel onde descansamos do voo e comecamos a
sentir a nova atmosfera desta cidade intensa e vibrante que é a maior de Africa e de todo o mundo arabe. Tradicées ancestrais e construcoes
milenares fundem-se com edificios modernos e o dia-a-dia de uma importante cidade do mundo actual. Um museu aberto e vivo, que se sente
nos bairros, ruas, ruelas e becos cheios de cor e vida, que nos lancam para esta aventura.

Alojamento: Hotel

Dia 2 Cairo

Acordamos cedo e rumamos a Gizé, para visitar as piramides e a Esfinge antes da hora habitual de chegada dos grandes grupos. Assim,
fazemos a nossa visita de forma bem mais descontraida e vemos de perto a Unica das sete Maravilhas do Mundo Antigo ainda de pé - a
piramide de Quéops. Na companhia de um conhecedor guia local vemos as trés piramides e percebemos o seu enquadramento historico, bem
como algumas curiosidades que lhes estdo relacionadas. De seguida espreitamos a misteriosa Esfinge, cuja razao de ter sido erguida continua
sem explicacao cientifica. Depois do almoco voltamos ao centro do Cairo onde vamos passear pelos seus bairros mais emblematicos e entrar
nas ruelas de Khan al Khalili, o bazar mais famoso da cidade.

Alojamento: Hotel

Dia 3 Cairo

A segunda manha em solo africano leva-nos ao Museu Egipcio. Vale a pena perdermo-nos nos inimeros corredores deste museu que foi
fundado em meados do séc. XIX e que alberga o famoso tesouro do Faraé Tutankhamon, entre muitas outras preciosidades encontradas nas
escavacoes arqueologicas efectuadas no pais. Dizem que seriam precisos varios meses para ver em profundidade todos os tesouros que este
espaco encerra. Como nao temos tanto tempo, recorremos a companhia de um guia local para nos ajudar na orientacao dentro deste labirinto



historico. A tarde é livre: se se sentir motivado por conhecer mais a fundo a egiptologia podera permanecer no museu, se preferir a
“Cairologia” pode optar por perder-se nas ruas da cidade na companhia do Carlos, ou simplesmente sentar-se numa das suas esplanadas a
beber um cha e fumar uma shisha (famoso cachimbo de agua) enquanto vé a vida da cidade a desenrolar-se a sua frente.

Ao inicio da noite deixamos o Cairo a bordo de um confortavel comboio com cabines de duas camas, ar condicionado e refeicoes a bordo
incluidas, rumo a Assuao.

Alojamento: Cabine de comboio

Dias 4 Assuao

Chegamos a Assuao pela manha, apos 13 horas a bordo de comboio. O pequeno-almoco ainda é tomado a bordo. Assuéo € o entreposto egipcio
para a Africa Negra e desde ha muito se assumiu como uma importante cidade mercantil, dotada de um fabuloso bazar e de uma mistura de
culturas dos diversos povos que aqui se cruzaram. O dia é livre para que possa escolher o que fazer ao seu gosto. Pode percorrer as ruas
placidas de Assuéo e ficar a conhecer os seus monumentos ou visitar o Templo de Isis, que ja foi movido da ilha de Filae, onde foi construido,
para uma ilha vizinha, devido a construcao da gigantesca barragem de Assu&o.

Ao fim do dia apanhamos um barco rumo a ilha Elefantina onde vamos ser recebidos por uma familia nibia na sua propria casa, para jantar na
sua calorosa companhia, conhecer os seus habitos e cultura.

Alojamento: Hotel

Dia 5 Assuao

Nesta manha é possivel fazer um percurso facultativo até ao complexo de Abu Simbel. Situado ja perto da fronteira com o Sudao, implica
madrugar para la chegar, mas leva-nos aquele que é, para muitos, o mais belo e grandioso templo do Egipto, com a sua colossal fachada de
33 metros de altura. O Carlos ajuda-o a tratar de tudo caso queira ir a Abu Simbel.

Depois partimos para uma das experiéncias mais ricas desta aventura pelo Médio Oriente - navegar no Nilo a bordo de uma feluca. Usando
apenas o vento e a corrente, vamos velejar longe dos motores e perto de uma tradicao que se manteve viva ao longo dos séculos. Vemos o
por-do-sol neste mitico rio, jantamos com a tripulacdo e dormimos sob o céu estrelado no convés da feluca, redescobrindo com toda a
intensidade, o lado mais simples da vida.

Alojamento: Feluca (barco tradicional)

Dia 6 Luxor

Despertamos no Nilo, ainda a bordo da feluca. Depois de desembarcarmos seguimos de carrinha para Luxor, cidade fundada a partir das
ruinas de Tebas e dividida em duas partes. A leste do Nilo ficava a parte dedicada aos vivos e a oeste as necropoles dos faraés. No primeiro
dia ficamos do lado “dos vivos” a deambular pelas ruas de Luxor. Deixamos cair a noite e a temperatura e visitamos o Templo de Luxor, na
companhia do um guia local. O templo combina diversos estilos e tracos de diferentes culturas e tem a particularidade de ter sido finalizado
ja no periodo muculmano. A noite o templo é iluminado, dando um ambiente especial e misterioso a esta visita.

Alojamento: Hotel

Dia 7 Luxor

Comecamos o dia cedo rumo ao vale dos Reis, na garupa de um burro! Este animal que, no passado, desempenhou um papel fundamental
como meio de transporte para pessoas e carga, da-nos a percepcao real de mais um aspecto que fazia parte do modo de vida destes povos.
Pelo caminho temos uma vista privilegiada para o templo da Rainha Hatshepshut, cujo estilo arquitectonico € Unico e que ficou recordada na
historia como a primeira mulher chefe de governo. Por fim chegamos ao vale dos Reis, que possui sessenta e dois tumulos de farads do antigo
Egipto e constitui a principal necrépole real desse ancestral império. O Carlos e um guia local levam-no a visitar os trés timulos mais
interessantes e dao-nos a conhecer a historia e as lendas por detras destas emblematicas figuras. Apos deixarmos o vale, visitamos os Colossos
de Memnon, duas estatuas de granito com quase 20 metros de altura, que tinham como funcao servir de guardias ao templo do farad
Amenofis 1. Regressamos a margem oriental para percorrer o grandioso complexo de Karnak, que foi construido ao longo de mais de mil
anos, a medida que ia sendo ampliado pelos varios farads que se sucediam.

Arrancamos ao final do dia num confortavel autocarro privado para uma viagem nocturna até ao protectorado de Santa Catarina, ja numa
realidade e cultura completamente novas - a peninsula do Sinai e os seus habitantes, os beduinos (do arabe “que vivem no deserto”).
Alojamento: Minivan

Dia 8 Santa Catarina e Monte Sinai

De manha vamos ao Mosteiro de Santa Catarina, no sopé do Monte Sinai. Este é o mosteiro cristao mais antigo do mundo em funcionamento,
mandado construir pelo imperador Justiniano | no ano de 527. Sagrado para Cristaos, Judeus e Muculmanos e isolado numa regiao de deserto
e ascetismo, é um templo inspirador para crentes e nao crentes.

A meio da tarde comecamos a subir ao monte Sinai para uma caminhada de trés horas, que nos leva ao local onde foram revelados a Moisés os
Dez Mandamentos. Veremos o por-do-sol neste pico que é, para muitos, um local mistico. E, para todos, um local extraordinario, ja que a
paisagem é impressionante. Montanha e cenario de deserto, enquadrados por um siléncio sepulcral.

Alojamento: Hotel

Dia 9 e 10 Mar Vermelho

Seguimos de minibus para as aguas calidas do mar Vermelho, perto de Nuweiba, local que passa bem ao lado dos grandes fluxos turisticos.
Ficamos por aqui a descontrair por dois dias, tendo o mar como paisagem constante, instalados numas cabanas de praia, feitas de bambu,
pedra do Sinai e folhas de palmeira. Tudo ecoldgico e perfeitamente integrado na paisagem calma do Sinai. E hora de escrever postais, por a
roupa a lavar, passear na praia, fazer mergulho com garrafa ou em apneia, aprender a jogar gamao...

Estes dois dias sdo livres, para que possa ocupar o tempo a fazer o que mais gosta. Mas o Carlos estara sempre no local, disponivel para
acompanhar o grupo. E se a nossa volta a paisagem se pinta com as cores elementares do deserto, basta darmos uns passos em frente, colocar
uma mascara de mergulho, e entramos num mundo completamente diferente, excitante e com cores que nunca imaginamos - um recife de
coral e os seus excéntricos habitantes vao entreter-nos com certeza por muitas horas, nao fosse o mar Vermelho considerado uma Meca do
mergulho a nivel mundial.

Alojamento: Cabanas de praia

Dia 11 Agaba

E tempo de deixar o pais dos farads e atravessar o golfo de Aqaba de ferry para chegar a Jordania. Chegamos a Agaba durante a tarde e,
dependendo do horario do ferry, podemos ainda ter tempo para espreitar o castelo de Agaba ou o seu museu. Para o jantar a nossa sugestao
vai para o reconhecido marisco da regiao ou para a afamada especialidade local chamada sayadieh - um prato de peixe com arroz, em molho
de tomate e cebola, soberbamente condimentado com especiarias.

Alojamento: Hotel



Dia 12 Deserto de Wadi Rum

Seguimos para Wadi Rum, considerado por muitos como o deserto mais bonito do mundo e que ganhou fama com o seu mais ilustre viajante:
Lawrence da Arabia. Vamos percorrer a sua areia cor de tijolo, entre ingremes desfiladeiros, como os beduinos sempre o fizeram - no dorso
de um camelo. Depois de assistirmos a mais um magnifico por-do-sol dirigimo-nos ao acampamento, situado bem no coracao do Wadi Rum,
que nos alberga por esta noite e onde nos aguarda um jantar tradicional cozinhado sob a areia do deserto e acompanhado por um inspirador
céu estrelado. Dormir uma noite na calma imensa do deserto é uma experiéncia de vida inesquecivel.

Alojamento: Acampamento tradicional no deserto

Dias 13 - 14 Petra

Partimos bem cedo para Petra, nomeada uma das sete maravilhas do mundo contemporaneo. Deambular durante estes dois dias pela antiga
cidade dos nabateus transmite-nos uma sensacao indescritivel. Imagine-a nos seus tempos aureos, em plena actividade, enquanto descobre os
famosos edificios, com o Teatro, o Tesouro e outras construcoes escavadas na rocha calcaria. A seguir deixamos-lhe um desafio opcional, uma
visita diferente a Petra, a noite! E fantastica e cheia de ambiente. Entramos pelo Sig, uma longo e estreito desfiladeiro, iluminado pela luz
de centenas de velas e ao som de muUsica beduina, até que se desvenda a nossa frente o Tesouro e outros dos segredos que durante séculos
estiveram muito bem guardados. Estas noites dormimos em Wadi Musa (que significa Terra de Moisés), num hotel local.

Alojamento: Hotel

Dia 15 Reserva Natural de Dana

Seguimos para a reserva de Dana, uma pérola escondida da Jordania. A diversidade animal é grande e podem encontrar-se, por exemplo, o
lobo cinzento ou o ibex da NUbia. Fazemos uma caminhada a pé pela tarde no interior da reserva até ver o sol a por-se por detras da Terra
Prometida. Continuamos até ao local onde passamos a noite, num acampamento, onde nos aguarda o jantar preparado pelos nossos
anfitrides.

Alojamento: Acampamento em reserva natural

Dia 16 Madaba

Continuamos a nossa rota rumando a norte e percorremos a famosa King's Highway, que ja existe desde a antiguidade e cujas referéncias
remontam aos textos da Biblia. Foi uma rota de grande importancia para as trocas comerciais, ligando nos seus extremos Damasco ao rio
Eufrates. Ganhou também uma grande importancia como rota de peregrinacao para os cristdos e pensa-se que seja a estrada mais antiga no
mundo que se manteve sempre continuamente em uso como via de comunicacao. Seguimos num minivan privado, de forma a podermos parar
ao longo do dia nos sitios que mais nos interessam. Vamos conhecer Karak e o castelo dos Cruzados, que elevaram ao maximo esplendor a
importancia deste local durante o séc. Xll. Paramos também no mar Morto para descontrair e experimentar o enorme poder de flutuacdo que
estas aguas tém, devido a sua enorme concentracéo de sal. E hora de tirar a tipica fotografia a boiar enquanto se & o jornal! Seguimos depois
para Madaba, onde nos podemos deliciar com a bem preservada arquitectura otomana presente nas fachadas das casas, e com os famosos
mosaicos da era bizantina.

Alojamento: Hotel

Dia 17 Madaba - Ama

De manha fazemos uma incursao a Ama em transportes locais, e sentimos a sua frenética e cativante energia, aproveitando para visitar o
teatro romano e a cidadela. A parte da tarde é livre e ja em ritmo de despedida.

Alojamento: Hotel

Dia 18 Madaba

Nao ha actividades programadas para este dia. Dependendo da hora do voo pode ainda ter tempo para mais um passeio por Madaba ou para
um mergulho na piscina do hotel.

Fim do programa. Voo de regresso.

Inclui:

- Alojamento: hotéis (10 noites), cabanas de praia (2 noites), cabine de comboio (1 noite), a bordo de feluca (1 noite), minivan (1 noite),
acampamento tradicional no deserto (1 noite), acampamento em reserva natural (1 noite)
- Pequenos-almocos (16), Almocos (2), Jantares (5)

- Entrada para visita as Piramides, Esfinge, Museu Egipcio, templo de Karnak, vale dos Reis
- Entrada no mosteiro de Santa Catarina

- Entrada em Petra, Reserva Natural de Dana

- Entrada no castelo de Karak e na igreja de S. Jorge

- Navegacao em feluca

- Percurso de burro e de camelo

- Ferry Nuweiba - Agaba

Exclui:

- Voos internacionais

- Transferes de aeroporto

- Vistos

- Taxas de Aeroporto

- Alimentacdo nao especificada

- Gratificacoes

- Actividades extra

- Extras pessoais como bebidas, telefone, etc



