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. Transiberiano com Jorge Vassallo
Do Kremlin a Grande Muralha REF. EUTJV

Russia, Mongolia, China

Junte-se ao lider nomad Jorge Vassallo nesta viagem classica e arrojada, na mais longa linha ferroviaria do mundo. Do Kremlin a Grande
Muralha, passando pelo coracao da Sibéria e pelas estepes da Mongodlia, vamos atravessar trés paises apaixonantes, cheios de Historia,
tradicoes e contradicoes. Surpreenda-se com a excentricidade da capital russa, apaixone-se pela charmosa Suzdal, relaxe numa banya e
ganhe um ano de vida ao mergulhar nas aguas geladas do Lago Baical, antes de prosseguir viagem para a Mongolia, onde podera dar um
passeio de cavalo e dormir num ger tradicional. E quando finalmente chegar a Pequim, renda-se aos encantos da Cidade Proibida, aos sabores
e as cores desta vibrante e sedutora cidade.

Lider Nomad:

0 Jorge vive para viajar. Seja na elaboracdo de guias de viagem, acompanhando os nossos grupos ou nas suas proprias deambulagoes.
Em 2008 concluiu o incrivel projecto: “Até Onde Vais Com 1000€2”, que resultou no melhor blog do ano e no livro homoénimo.

Para além do Transiberiano é também lider de viagem da Nomad nas viagens Odisseia Turca e Indochina.

Destaques:

- Percorra a maior linha ferroviaria do mundo

- Passeie nas margens do Lago Baical

- Observe os contrastes das capitais: Moscovo, Ulan-Bator e Pequim
- Durma num ger mongol

- Explore a Grande Muralha da China
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Epocas de Partida: Maio a Outubro || Duracéo da viagem: 20 dias

. . Hotel / Hospedaria (9 noites), Cabine de
Actividades: Descoberta Cultural, V1a_ngens de Comboio, Alojamentos: Comboio (7 noites), Ger Mongol/ Tenda (3
Percursos a Cavalo (opcional) noites)
Data Preco Notas Outros Servigos Preco
23 Jul a 11 Ago 2012 2050 € Voo (valor indicativo) 950 €

Dia 1 Moscovo

A chegada ao aeroporto de Moscovo o Jorge vai estar a sua espera para lhe dar as boas-vindas a capital russa. Do aeroporto seguimos, de
comboio, para o alojamento no centro da cidade. Mediante a hora do seu voo, podera ainda ter tempo para percorrer as ruas de Moscovo
numa primeira abordagem a cidade.

Alojamento: Hotel

Dia 2 Moscovo

Prepare-se para se deslumbrar com esta amalgama de igrejas ortodoxas, reliquias soviéticas e o capitalismo no seu estado mais selvagem.
Moscovo é tudo menos timida - aqui, tudo é feito em “ponto grande”. Avenidas largas, edificios enormes, o classico e o moderno juntos. A
cidade é esmagadora. Hoje vamos explorar alguns dos simbolos mais famosos de Moscovo: o Kremlin, a Catedral de Sao Basilio e o
espectacular Metro, com estacdes que o vao deixar de boca aberta. E a noite, se quiser vista-se a rigor, pois a ocasiao promete: conforme
disponibilidade de bilhetes, propomos-lhe assistirmos a um bailado ou uma o6pera.

Alojamento: Hotel

Dia 3 Moscovo e Suzdal

A manha é livre, pode aproveitar para um Gltimo passeio a pé pelo centro da cidade. Mas nao se perca nem se atrase, porque temos partida
marcada para a primeira etapa da linha transiberiana. Ainda nao é um dos percursos mais longos - apenas trés horas de comboio, seguidas de
uma de autocarro para nos levar ao nosso destino final do dia. Considere-o um "aquecimento” para os milhares de quildmetros sobre carris
que temos pela frente. O destino de hoje é Suzdal, uma pacata vila que faz parte do chamado “Golden Ring", onde podera experimentar um
copo de medovukha, uma bebida tipica feita a base de mel.

Alojamento: Hotel

Dia 4 Suzdal
Suzdal tem, provavelmente, a maior concentracao de igrejas per capita na RUssia. Esta € uma vila simpatica onde o canto dos passarinhos e o
som do vento nas arvores contrasta com o ritmo frenético de Moscovo. A maior parte das casas respeita a arquitectura tradicional, feitas em



madeira e com recortes trabalhados a volta das janelas. Vamos passear pelas suas ruas milenares e visitar as principais catedrais, igrejas e
conventos - e também o impressionante Museu de Arquitectura de Madeira; antes de seguirmos viagem de regresso a Vladimir, onde
arrancamos para uma viagem épica de comboio... até ao coracao da Sibéria, em Irkutsk.

Alojamento: Comboio

Dias 5 - 7 Comboio

Pouca-terra, pouca-terra? Qual pouca-terra! Muita, muita-terra mesmo. Esperam-nos 5.000km sobre carris, nesta etapa da viagem, deixando
para tras a Europa, os Montes Urais, a Sibéria... e acabando em Irkutsk, ja tao perto do maior lago de agua doce do mundo. Descanse
enquanto a paisagem passa na janela, converse com os locais, aprenda mais sobre as culturas que atravessamos - e sobre a linha
transiberiana, tao rica em histdrias e mitos. Ha muitas paragens ao longo deste trajecto, onde podera sair do comboio, comprar comida aos
vendedores ambulantes e espreitar a arquitectura de algumas estacdes.

Alojamento: Comboio

Dia 8 Irkutsk e Lago Baical

Irkutsk, a “Paris da Sibéria“, é o ponto de partida para o nosso passeio ao Lago Baical, onde pernoitamos hoje. Dizem que quem molha um pé
no Baical, ganha um ano de vida. Verdade ou mito, o facto é que a agua é muito fria... sera que alguém arrisca um mergulho? Podemos
sempre aquecer outra vez, quando experimentarmos uma banya, a sauna tradicional russa. Hoje ficamos a dormir num curioso e eco
alojamento, integralmente construido em madeira.

Alojamento: Hotel

Dia 9 Lago Baical e Irkutsk

Logo de manha damos um passeio no lago, e quando partirmos de volta a Irkutsk, o Unico arrependimento sera o de nao podermos explorar o
Baical por uma longa temporada. Ja na cidade, damos uma volta pelo centro e visitamos a Casa-Museu Volkonsky, onde viveu Maria
Volkonsky, a "Princesa da Sibéria“. Depois abastecemo-nos para a viagem - esta noite dormimos outra vez embalados pelo comboio, ja em
direccao ao pais de Gengis Khan.

Alojamento: Comboio

Dia 10 Comboio

A fronteira entre a RUssia e a Mongoélia € um teste a paciéncia humana. Sao longas horas a espera no lado russo, umas poucas no lado mongol
- mas findo o dia, estaremos novamente sobre carris, a caminho da capital da Mongélia. E impressionante como a paisagem muda assim que
atravessamos a fronteira. Agora mais indspita, selvagem - um prelidio para aquilo que nos espera nos proximos dias.

Alojamento: Comboio

Dia 11 Ulan- Bator

Ulan-Bator é uma surpresa. Uma cidade de contrastes, onde edificios modernos ombreiam com gers tradicionais; onde pode perder a cabeca
num centro comercial e depois redimir-se num templo budista; ver esqueletos de dinossauros e conhecer a fundo a histéria de Gengis Khan. E
como se nao bastasse tanta actividade, ao fim da tarde vamos assistir a um espectaculo de musica e danca tradicionais da Mongolia.
Alojamento: Hotel

Dias 12-13 Parque Nacional de Gorkhi-Terelj

A estepe é uma das principais razoes que trazem as pessoas a Mongolia - no entanto, é pelo céu que toda a gente se apaixona. O horizonte é
imenso, neste pais, convida a reflexdo, ao deslumbre - e a uma boa fotografia. Carregue a bateria da sua maquina e nao se esqueca do
protector solar, porque vamos passar duas noites ao Parque Nacional de Gorkhi-Terelj, onde dormimos em gers tradicionais. Havera passeios
a pé e a cavalo, e muito tempo para recuperar energias, arrumar ideias, fazer planos, ser criativo.

Alojamento: Ger

Dia 14 Ulan- Bator

Regressamos de manha a capital da Mongélia, onde temos a tarde livre para passear e fazer compras. Quem quiser pode vir espreitar
pechinchas ao Black Market, esse lugar de ma fama onde "todo o cuidado é pouco”. Dormimos no hotel, na véspera de mais uma longa jornada
de comboio.

Alojamento: Hotel

Dia 15 Comboio

Partimos de manha para a ultima etapa nesta aventura transmongoliana - ou transiberiana, chame-a como quiser, a verdade é que -
polémicas a parte - os dois nomes estao correctos. E o que realmente interessa é que hoje entramos na China, depois de atravessar uma parte
do Deserto de Gobi.

Alojamento: Comboio

Dia 16 Pequim

Finalmente Pequim! A sensacao de cumprir esta longa travessia de 8000km ¢é dificil de exprimir em palavras, cada um tera adjectivos
diferentes para a descrever. Chegando a estacao, apanhamos o metro para o nosso alojamento, instalamo-nos e vamos dar uma primeira volta
pelo centro desta cidade que é um desafio aos sentidos. Comida deliciosa, cores novas, cheiros intensos - é impossivel ficar indiferente a
capital da China.

Alojamento: Hotel

Dia 17 Pequim

Seja qual for o tempo que se fique nesta cidade, nunca é suficiente. E hoje vamos aproveitar o dia “como se nao houvesse amanha”. Visitamos
a Praca de Tiananmen e a Cidade Proibida. Vamo-nos surpreender coma arrojada nova arquitectura do "Ninho" e da zona olimpica. Comemos
como reis, mas a preco de saldo. E quem quiser pode fazer uma massagem, antes de seguirmos para um espectaculo tradicional de artes
marciais ou de contorcionismo.

Alojamento: Hotel

Dia 18 Grande Muralha

Passamos a manha em Pequim e a tarde vamos de autocarro para um lugar mitico, apaixonante, imperdivel. Dizem os chineses que toda a
gente devia ir a Grande Muralha uma vez na vida - e muita gente cumpre esta maxima... mas poucos assistem ao por-do-sol aqui, e menos
ainda dormem la. Nos faremos parte deste pequeno grupo!

Alojamento: Acampamento



Dia 19 Grande Muralha e Pequim

Hoje acordamos cedo, a tempo de ver o nascer-do-sol. Fazemos uma caminhada na Muralha, serpenteando entre montanhas e florestas - nao
se esqueca de levar protector... e a bateria da maquina fotografica carregada. E impossivel nao tirar milhares de fotografias; afinal, a Grande
Muralha da China é, sem dlvida, um dos monumentos mais espectaculares do Mundo. Regressamos a Pequim ainda a tempo de ter uma tarde
para explorar a cidade - e o Palacio de Verao é o lugar ideal para acabar em beleza a nossa viagem.

Alojamento: Hotel

Dia 20 Pequim
A aventura chega finalmente ao fim e hoje é dia de aeroportos, voos - é o dia do regresso. O Jorge leva-o ao aeroporto para a despedida.

Inclui:

- Alojamento durante toda a viagem: hotel/ hospedaria (9 noites), cabine de comboio (7 noites), ger mongol / tenda (3 noites)
- Transportes locais em comboio e autocarro

- Alimentacao durante os dias no PN Gorkhi-Terelj na Mongolia

- Alguns pequenos-almocos

- Acompanhamento de lider nomad durante toda a viagem

- Transferes de aeroporto

Exclui:

- Voos internacionais

- Alimentacao nao especificada

- Visitas a monumentos

- Actividades extra

- Extras pessoais como bebidas, telefone, etc
- Vistos

- Seguro pessoal



