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. Trekking no Deserto do Sara REF. AFTDR
Tunisia

Propomos-lhe um trekking de uma semana no mitico deserto do Sara, em terras tunisinas, por uma rota pouco frequentada. Levamo-lo a
percorrer o deserto a pé e a acompanhar uma caravana de camelos, que nos apoia no transporte do equipamento. Passamos por povoacoes
isoladas, vales remotos e antigas fortificacées até atingirmos o oasis de Ksar Ghilane. A noite prolongamos a experiéncia com o povo beduino
e dormimos em tradicionais acampamentos montados pela nossa equipa. Os jantares sao preparados ao lume, na fogueira do acampamento e
acompanhados de pao tradicional que cozemos na areia do deserto, para desfrutar sob um céu inundado de estrelas.

Como sao os acampamentos nesta viagem

Diariamente a nossa equipa monta um acampamento beduino com uma tenda comunitaria tradicional. Podera dormir nesta tenda, para a mais
auténtica vivéncia cultural. No entanto, se sentir que a tenda comunitaria nao lhe oferece o conforto necessario, levamos também connosco
tendas de trekking de 2 ou 3 pessoas. Podera dormir uma noite na tenda beduina e as restantes na tenda de trekking. Ou pode ainda dormir
ao relento sob as estrelas. Na realidade, os beduinos s6 usam a tenda para se abrigar das tempestades de areia!

Testemunho

"Os guias foram fantasticos, tal como os jantares no acampamento a volta da fogueira. Caminhar no deserto foi uma experiéncia diferente,
mas muito enriquecedora e fiquei realmente surpreendido pela diversidade de terrenos e paisagens que encontramos.”

Filipe R.

Destaques:

- Faca um trekking no maior deserto do mundo

- Descubra as tradicoes e cultura do povo beduino
- Acompanhe uma tradicional caravana de camelos
- Sinta a imensidao do deserto do Sara

- Durma sob o manto de estrelas
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Impacto cultural Esforgo fisico
Epocas de Partida: Outubro a Maio H Duracao da viagem: 8 dias
Actividades: Trekking no Deserto, Descoberta Cultural Alojamento: I(-iSOEeolit(eZSI;mtes), Acampamentos no Deserto
Data Preco Notas
Outros servicos Preco
20 a 27 Fevereiro 2010 730 €  Carnaval
Voo (valor indicativo) 400 €
730 €
13 a 20 Marco 2010 Suplemento de alojamento individual 30€
3 a 10 Abril 2010 730€ Dias extra em Djerba sob consulta
16 a 23 Outubro 2010 730 €
23 a 30 Outubro 2010 730 €
20 a 27 Novembro 2010 730 €
19 a 26 Dezembro 2010 730 € Natal
26 Dez 2010 a 2Jan 2011 730 €  Passagem de Ano
6 a 21 Marco 2010 950 €

Dia 1 Djerba

Voo para Djerba. Reunimo-nos na ilha de Djerba num ambiente descontraido, para conhecer os elementos do grupo antes da partida para o
trekking no deserto do Sara. Djerba situa-se em pleno mar Mediterraneo e, embora seja conhecida pelas suas praias paradisiacas, tem muito
mais para oferecer. Se a hora de chegada do voo o permitir aproveite o tempo para deambular pela cidade antiga e delicie-se com as
fachadas das casas brancas de portas azuis belamente decoradas. Sdo bem marcados os contrastes em relacao a Tunisia continental, fruto dos
varios povos que passaram por esta ilha. Berberes, fenicios, cartagineses, romanos e colonos franceses, todos eles deixaram as suas marcas
neste local. Ainda hoje existe uma grande comunidade judaica na ilha e uma das mais antigas sinagogas do mundo. O alojamento que usamos
é um pequeno hotel no centro de Houmt Souk, a principal cidade da ilha.



Alimentacao: -
Alojamento: Hotel

Dia 2 Douz

A meio da manha entramos na Tunisia continental e vamos até Douz. E uma porta virada para o deserto, situada perto do grande lago de sal
Chott el Jerid. A chegada a Douz percorremos o centro da povoacao e visitamos o museu do deserto do Sara. Encontramo-nos da parte da
tarde com os guias beduinos que conduzem os camelos e que nos vao acompanhar durante o trekking. A chegada ao acampamento desta noite
a nossa equipa acende a fogueira e comeca a preparar o jantar a boa maneira beduina. Ao serao é muito provavel que seja presenteado com
mUsicas tradicionais a volta da fogueira.

Alimentacao: Pequeno-almoco, Almogo e Jantar

Alojamento: Acampamento no Deserto

Dia 3 Dhirat Lemezil

Hoje entramos realmente no vasto deserto e comecamos a sentir a sua imensidao. Passamos por iniUmeros pontos de interesse ao longo do
caminho, como antigos fortes e locais fUnebres tradicionais. A rota que seguimos leva-nos com rumo sudeste, atravessando uma regiao
singular do Sara, onde podemos observar a mudanca gradual na cor das dunas desde um tom mais esbranquicado até um laranja quente e
encantador. O acampamento repete-se, hoje envolto por dunas de areia bem amarela, com nova ceia beduina cozinhada ao lume, para
saborear debaixo de um céu inundado de estrelas.

Alimentacao: Pequeno-almoco, Almoco e Jantar

Alojamento: Acampamento no Deserto

Dia 4 Hguif El Boom

Os trilhos mais frequentados estao ja a dias de distancia e encontramo-nos agora num cenario de imenso deserto de belas dunas douradas e
um ambiente que nos transmite uma tranquilidade inabavavel. Na companhia dos dromedarios, a quem agradecemos o transporte do nosso
equipamento, é facil sentirmo-nos transportados no tempo para uma antiga caravana comercial carregada de mercadorias para serem
transaccionadas no souk da préxima cidade.

Alimentacao: Pequeno-almoco, Almoco e Jantar

Alojamento: Acampamento no Deserto

Dia 5 Vale de Eddakhla

Acordamos para mais um dia de trekking pelas dunas de areia do Sara. O ritmo lento da caminhada leva-nos a contemplar a paisagem com
calma e serenidade e por esta altura é natural que ja se sinta um pouco beduino, um pouco némada, pernoitando cada noite num local
diferente.

Alimentacdo: Pequeno-almoco, Almoco e Jantar

Alojamento: Acampamento no Deserto

Dia 6 Forte de Ksar Ghilane

Hoje vamos encontrar as ruinas de um antigo forte romano, um dos mais remotos que este povo alguma vez construiu. Ao longo da historia foi
sofrendo varias alteracoes e no século XVI foi reconstruido pelo povo berbere para ser usado como abrigo. Esta é a ultima noite num
acampamento beduino montado sobre as areias do Sara. Nao deixe de usufruir a tranquilidade do lugar e os inesqueciveis céus estrelados do
deserto.

Alimentacdo: Pequeno-almoco, Almoco e Jantar

Alojamento: Acampamento no Deserto

Dia 7 Oasis de Ksar Ghilane

Abandonamos o deserto e chegamos ao mais famoso oasis da Tunisia - Ksar Ghilane. Na realidade este é o Unico oasis da Tunisia que
corresponde ao imaginario do oasis verdejante, com palmeiras e muita agua. Para descontrair dos dias passados envoltos nas areias, podemos
refrescar-nos nas piscinas naturais e contemplar, a distancia, os palmeirais e as enormes dunas, que nos trazem a memoéria o cenario dos dias
anteriores. Regressamos a Djerba a bordo de veiculos privados. Mas, pelo caminho, paramos na vila de Matmata, conhecida pelos seus
edificios enterrados, usados como cenario para os filmes “Star Wars” de George Lucas. Seguimos viagem e apanhamos o ferry que nos faz
regressar a Djerba. Visitamos o souk e podemos dar um salto a praia, até que, ao final do dia, nos reencontramos para um jantar de
celebracao.

Alimentacao: Pequeno-almoco, Almoco e Jantar

Alojamento: Hotel

Dia 8 Djerba

Nao temos actividades agendadas para este dia. Dependendo da hora do seu voo podera aproveitar algum tempo livre para se despedir de
Houmt Souk antes de seguir para o aeroporto. Fim do programa. Voo de regresso.

Alimentacao: Pequeno-almoco

NOTAS:
O suplemento de alojamento individual aplica-se apenas ao hotel de Djerba.
Se desejar podemos prolongar a sua estadia na ilha de Djerba. Consulte-nos para mais informacoes e precos.

Inclui:

- Alojamento durante todo o programa: Hotel (2 noites), Acampamentos no Deserto (5 noites)
- Alimentacao: Pequenos-almocos (7), Almocos (7), Jantares (7)

- Agua engarrafada durante o trekking

- Transportes locais

Exclui:

- Voos internacionais

- Transferes de aeroporto

- Visitas nao especificadas

- Extras pessoais como bebidas, telefone, etc
- Gratificacoes



- Vistos

- Taxas de aeroporto
- Actividades extra

- Seguro



