
Do Índico ao Delta do Okavango REF.AFOSS 

Tanzânia, Malawi, Zâmbia, Botsuana, África do Sul

São mais de vinte dias de viagem, da Tanzânia até Joanesburgo, na África do Sul, a bordo de um camião de overland. Atravessamos muitas 
culturas, acampamos na savana, contactamos com diversos povos, observamos os grandes mamíferos africanos, percorremos o Delta do 
Okavango em canoa tradicional, mostramos-lhe as Cataratas de Victoria no imponente rio Zambeze e fazemos um safari de barco pelo rio 
Chobe. 

Testemunho
“Não vou esquecer o lago Malawi, nem as Cataratas, nem o os elefantes do rio Chobe, com os seus divertidos bebés! Foram muitos 
quilómetros, muitas imagens para recordar "
Teresa M.

Destaques:
- Acampe nas margens do lago Niassa
- Deslumbre-se com a força das águas nas Cataratas de Victoria
- Faça um safari de barco no rio Chobe
- Acampe no Delta do Okavango

Épocas de Partida: Janeiro a Dezembro Duração da viagem:  24 dias

Actividades: 
Overland em Camião Equipado, Visitas a 
Espaços Naturais, Safaris de Observação de 
Vida Selvagem

Alojamentos: Hotel (4 noites), Acampamento (16 noites)

Data Preço Notas

29 Jan a 21 Fev 2012  1950 €

26 Fev a 20 Março 2012  1950 €

25 Mar a 17 Abr 2012  1950 € Páscoa

6 a 29 Maio 2012  1950 €

3 a 26 Junho 2012  1950 €

1 a 24 Julho 2012  1950 €

29 Julho a 21 Agosto 2012  1950 €

12 Ago a 4 Set 2012  1950 €

9 Set a 2 Out 2012  1950 €

4 a 27 Novembro 2012  1950 €

16 Dez 2012 a 8 Jan 2013  1950 € Passagem de Ano

Outros Serviços Preço

Voo (valor indicativo)  1010€

Suplemento de Alojamento Individual 90 €

Dia 0 
Voo para Dar es Salaam. 
Dia 1 Dar es Salaam
Embora já não seja a capital da Tanzânia, Dar es Salaam continua a ser a sua maior cidade e a mais importante. É uma mítica cidade 
portuária, banhada pelo Índico, onde encontramos ainda hoje muitas influências diferentes, bem como diversos povos e etnias. Explore um 
pouco da cidade, sinta os contrastes culturais e dê um salto à praia. 
Alimentação: -
Alojamento: Hotel



Dia 2 Parque Nacional Mikuni
A nossa viagem leva-nos até ao Parque Nacional de Mikuni. É o primeiro contacto com a grande fauna africana. O parque é habitado por 
criaturas como leões, zebras, gnus, impalas, búfalos e elefantes. Ao percorrer as suas estradas de terra vai poder observar muita dessa vida 
selvagem. Mas, se a quiser observar mais a fundo tem ainda a oportunidade de participar num safari opcional ao final da tarde. Alimentação: 
Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dia 3 Iringa
Iringa tem o seu passado muito ligado a conflitos durante o período do colonialismo. Com a ocupação alemã foram construídas fortificações 
para defender a cidade de tribos locais e foi palco de batalhas, quer na primeira, quer na segunda Guerras Mundias. A passagem desta viagem 
por Iringa é bem mais pacífica, vamos ser calorosamente recebidos pelo povo masai, que nos vai dar a conhecer a sua gastronomia e os seus 
costumes. 
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dia 4 Lago Niassa
Deixamos Iringa pela manhã e cruzamos a fronteira com o Malawi. Seguimos nos passos do grande explorador David Livingstone que aqui 
chegou no século XIX e chegamos a Chitimba, onde acampamos para passar a noite. 
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dias 5-6 Kande (Lago Niassa)
Seguimos para sul e acampamos junto à praia, na margem do grande lago Niassa (ou Malawi, como é conhecido internacionalmente), um 
verdadeiro paraíso no interior do continente africano. É um óptimo local para descontrair, onde é possível fazer mergulho com garrafa e em 
apneia, windsurf, percursos de kayak ou a cavalo. 
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dia 7 Reserva de Lilongwe
Hoje vamos visistar o centro de vida selvagem de Lilongwe, um santuário para animais selvagens orfãos, resgatados ou feridos. Este centro 
abrange 180 hectares de belíssimos bosques, na região selvagem protegida de Lilongwe. 
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dia 8 PN South Luangwa
Durante a manhã, viajamos do Malawi para a Zâmbia e seguimos pelo Parque Nacional de South Luangwa, onde vamos pernoitar duas noites, 
mesmo sobre as margens do Rio Luangwa. Hipopótamos são frequentemente avistados, assim como outros animais, e isto desde a esplanada 
do acampamento. Deixando passar as horas mais quentes do dia, partimos num safari que se arrasta até ao final da tarde, para que possamos 
contemplar os vermelhos do céu ao pôr-do-sol. 
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dia 9 PN South Luangwa
Hoje visitamos uma aldeia local e ficamos a conhecer os seus hábitos e costumes. Ao final da tarde fazemos um safari para observarmos a 
vida selvagem que aqui habita e deixamo-nos ficar para mais um pôr-do-sol por estas paragens. Para quem queira, é ainda possível fazer uma 
caminhada pela região para ter um contacto ainda mais próximo com algumas espécies.
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento 

Dia 10 Chipata
Seguimos para Chipata, cidade fronteiriça que se encontra na rota de comércio entre as capitais da Zâmbia e do Malawi. Ficamos por aqui o 
resto do dia, a explorar a cidade, que tem elementos bem curiosos, como as mesquitas que demonstram a forte presença de comunidades 
islâmicas muito características. Uma visita ao mercado é também um ponto alto, onde encontramos diversas cores e texturas que nos 
oferecem imagens de alto contraste cromático e a oportunidade de fazer algumas compras fora dos locais mais turísticos. Alimentação: 
Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dia 11 Lusaka
Este é um dia para experiências bem diferentes. Chegamos a Lusaka, a agitada capital da Zâmbia, onde exploramos os mercados e 
percorremos as ruas. A vida e o movimento são intensos, apesar da cidade ter pouco mais de um milhão de habitantes. À noite, 
descontraímos num calmo acampamento enquanto partilhamos as vivências do dia à volta da fogueira.
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento 

Dias 12-13 Zimbabué – Cataratas de Victoria
Chegamos a uma das grandes maravilhas naturais de África, as imponentes Cataratas de Victoria, que têm quase dois quilómetros de extensão 
e que parecem engolir vorazmente as águas do rio Zambeze. Nestes dias, há muito tempo livre para poder usufruir do local da forma que 
preferir. Pode optar por descontraídos passeios de barco para observar a vida animal ou a avassaladora paisagem proporcionada pelas 
cataratas. Pode ainda desfrutar do Zambeze de forma mais extrema, descendo em rafting as suas agitadas águas. Estão também disponíveis 
passeios de elefante e passeios guiados a pé para conhecer a região com maior profundidade. As dormidas são num descontraído hotel com 
uma localização muito privilegiada. 
Dia 12 
Alimentação: Pequeno-almoço e almoço 
Alojamento: Hotel 
Dia 13 
Alimentação: Pequeno-almoço 
Alojamento: Hotel



Dias 14-15 Cataratas de Victoria e Kasane
Hoje voltamos a poder observar as espectaculares Cataratas de Victoria e sentir a sonoridade estrondosa do poderoso Zambeze, antes de 
atravessar a fronteira do Borswana até Kasane, onde vamos ficar as próximas duas noites. Seguidamente, vamos desfrutar de um safari rio, de 
onde vemos elefantes e outros animais, culminando num belo cenário de pôr-do-sol. 
Dia 14 
Alimentação: Pequeno-almoço e almoço 
Alojamento: Acampamento 
Dia 15 
Alimentação: Pequeno-almoço e almoço 
Alojamento: Acampamento

Dia 16 Maun
À chegada a Maun, preparamo-nos para os nossos dois dias no delta do rio Okavango. Os rios que convergem no delta do Okavango não têm 
passagem até ao oceano, acabando por inundar cerca de 15000 Km2 do deserto de Kalahari, dando origem ao maior delta interior do mundo. 
A cidade de Maun é a sua porta de entrada por escelência.. Hoje conta com mais de 30.000 habitantes, e foi fundada no início do séc. XX 
como a capital tribal do povo Batawana. Constitui um contraste eclético de edifícios modernos e cabanas tradicionais, que vale a pena 
conhecer. Aproveite o tempo livre para dar um passeio pelas ruas da cidade. 
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dias 17-18 Delta do Okavango
Deixamos o camião a aguardar-nos em Maun e viajamos para o interior do delta noutros veículos 4x4, juntando-nos às gentes locais. 
Acampamos as duas próximas noites em plena simbiose com o ecossistema. Estes dias no interior do Delta do rio Okavango são uma 
experiência inesquecível num local de sonho, onde os animais não estão habituados aos humanos, e um dos pontos altos da viagem. Fazemos 
percursos a pé, com experientes guias locais e, dependendo das águas, deslizamos por alguns dos inúmeros braços do delta em pequenas 
canoas tradicionais (mokoro) conduzidas por guias locais. Descontrair nas margens do delta é, já por si, intensamente compensador, graças ao 
avistamento de aves e manadas de animais selvagens. 
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dia 19 Gweta
Depois de sair do Delta do Okavango regressamos ao camião de overland e seguimos para Gweta. Paramos numa espécie de oásis de 
embondeiros no centro da infindável paisagem lunar de Makgadikgadi. Dormimos num original acampamento, lar do Clube de Surf do Kalahari! 
É provavelmente o lugar com mais “onda” do Kalahari. 
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dia 20 Santuário de Rinocerontes de Khana
Deixamos Gweta para trás e dirigimo-nos até Palapye, situada nas margens tranquilas do rio Lotsane. Visitamos o Santuário de Rinocerontes 
de Khana, um projecto local de protecção de vida selvagem, onde fazemos um safari para avistar os agora protegidos rinocerontes. 
Alimentação: Pequeno-almoço, almoço e jantar 
Alojamento: Acampamento

Dia 21Joanesburgo
Despedimo-nos do Botsuana e entramos na África do Sul. É um longo percurso até Joanesburgo, mas a paisagem é inspiradora e paramos de 
vez em quando em diversos pontos de interesse. Em Joanesburgo há ainda tempo para um jantar de despedida e para recordar as 
experiências inesquecíveis de quem percorreu uma extensão tão grande do continente africano. 
Alimentação: Pequeno-almoço 
Alojamento: Hotel

Dia 22 Joanesburgo
Chegou o momento de deixar o continente africano, depois desta longa odisseia. De acordo com o horário do seu voo levamo-lo ao aeroporto. 
Alimentação: Pequeno-almoço 
Alojamento: -

Inclui: 
- Alojamento durante todo o programa: Hotel (4 noites), Acampamento (16 noites) 
- Transferes de aeroporto
- Acompanhamento de guias locais durante toda a viagem (língua falada: inglês)
- Alimentação: 20 pequenos-almoços, 17 almoços e 14 jantares
- Todas as taxas de entrada nos Parques Nacionais e Reservas visitadas
- Safari a pé no PN South Luangwa
- Safari de barco para observação de fauna no PN Chobe
- Percursos a pé no delta do Okavango
- Percurso em canoa tradicional no delta do Okavango

Exclui: 
- Voos internacionais
- Alimentação não especificada
- Actividades opcionais no lago Malawi: mergulho com garrafa (20€) e em apneia (5€), percursos a cavalo (30€)
- Percurso opcional de barco no rio Zambeze (35€)
- Rafting opcional no rio Zambeze (70€)
- Visitas não especificadas
- Actividades extra
- Extras pessoais, como bebidas, telefone, etc



- Seguro pessoal
- Gratificações
- Vistos


