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. Overland por Africa Austral REF. AFOAP
Africa do Sul, Namibia, Botsuana, Zimbabué, Zambia

Ao longo de mais de vinte dias percorra a bordo de um camido de overland algumas das mais belas e diversificadas paisagens de Africa
Austral. Acompanhe-nos e sinta os contrastes entre aridos desertos como o Namibe e regides repletas de tradicoes locais e de vida animal
como o Delta do Okavango. Passamos ainda trés dias no PN Etosha e visitamos bosquimanos e tribos Himba. Para terminar em grande, vamos
até as imponentes Cataratas de Victoria, que tanto impressionaram o explorador David Livingstone nas suas incursées continente adentro.

Testemunho

“Uma viagem que do ponto de vista da paisagem africana é marcante e inesquecivel. O amanhecer na Duna 45, deserto do Namibe, a
paisagem aquatica do delta do Okavango e o seu safari a pé, o barco no PN Chobe e as cataratas Vic Fallls sdo definitivamente memorias que
temperadas pelos miticos pores-do-sol africanos serao verdadeiramente para a vida."

Rosa F.

Destaques:

- Atravesse o deserto do Namibe em camiao de overland

- Observe o nascer-do-sol do topo de uma duna gigante

- Conheca a cultura dos bosquimanos numa das suas comunidades

- Cruze o Tropico de Capricornio

- Visite o Fish River Canyon, um dos maiores desfiladeiros do mundo
- Acompanhe os animais selvagens no PN Etosha

- Deslumbre-se com o Delta do Okavango

- Sinta "o fumo que troveja" das Cataratas de Victoria

Impacto cultural Esforgo fisico

Epocas de Partida: Janeiro a Dezembro || Duracéo da viagem: 24 dias

Actividades: g;;::ézrs]dNi\Eé?: ]Sac\)fgrqils”g:%%szsgggoade Alojamentos: Eggﬂggngﬁitfﬂ’siﬁtséz;) uses (4 noites),
vida selvagem

Data Preco Notas Outros Servicos Preco

4 a 27 Novembro 2011 1950 € Voo (valor indicativo) 1100 €

2 a 25 Dezembro 2011 1950 € Suplemento de alojamento individual 95 €

14 Dez 2011 a 6 Jan 2012 1950 € Passagem Ano Alojamento dias extra na Cidade do Cabo sob consulta

6 a 29 Janeiro 2012 1950 € Alojamento dias extra nas Cat. Victoria sob consulta

13 Jan a 5 Fev 2012 1950 €

3 a 26 Fevereiro 2012 1950 €

5 a 28 Marc¢o 2012 1950 €

6 a 29 Abril 2012 1950 €

4 a 27 Maio 2012 1950 €

8 Jun a 1 Jul 2012 1950 € Feriados

6 a 29 Julho 2012 1950 €

6 a 29 Agosto 2012 1950 €

7 a 30 Setembro 2012 1950 €




5 a 28 Outubro 2012 1950 €
12 Nov a 5 Dez 2012 1950 €
14 Dez 2012 a 6 Jan 2013 1950 € Passagem de Ano
QOutras datas sob consulta 1950 €
Dia 0

Voo para a Cidade do Cabo.

Dia 1 Cidade do Cabo

A chegada a Cidade do Cabo vai ter a sua espera um transfere para o levar ao alojamento, situado bem no centro da cidade. Se ficar com
algum tempo disponivel aproveite para conhecer um pouco do ambiente que o rodeia, ver a famosa Table Mountain que se precipita sobre os
edificios e sentir a atmosfera desta terra do sul de Africa.

Alojamento: Hotel

Alimentacao: -

Dia 2 Cederberg

Pela manha, apds o pequeno-almoco é hora de embarque num camido completamente alterado e equipado para viagens de overland que o vai
levar a percorrer uma grande parte deste continente. Depois de se instalar e conhecer a "tripulacao”, constituida por dois experientes guias/
condutores de overland pomos os motores em marcha e partimos. Enquanto deixamos a Cidade do Cabo a nossa visao é invadida por mais uma
imagem das montanhas que circundam a capital da Africa do Sul. Paramos depois numa pequena povoacio onde nos encontramos com um
guia bosquimano. Na sua companhia visitamos um pequeno museu dedicado ao seu povo, que foi o primeiro a habitar a regido e fazemos um
percurso a pé para ficar a conhecer melhor estas terras. Depois de nos despedirmos do nosso anfitrido bosquimano seguimos para a regiao de
Cederberg onde se encontra o local do acampamento, dotado de infra-estruturas de apoio. Cederberg é uma cordilheira constituida por um
macico calcario com cerca de 100 quilémetros de comprimento e que assume cores e formas muito peculiares. A noite, no acampamento e na
companhia dos nossos guias, vai desfrutar da primeira noite de campo, fora das luzes e ruidos das cidades.

Alojamento: Acampamento

Alimentacdo: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dia 3 Rio Gariep

Voltamos ao cami&o pela manha, para prosseguirmos viagem pela costa atlantica até ao Rio Gariep, que separa a Africa do Sul da Namibia.

Este é um dos dias mais longos de todo o itinerario, onde percorremos quase 600 quildmetros. A noite, acampamos na margem do rio, sob o
habitual manto de estrelas que regularmente invade o céu por estas paragens ap6s o por-do-sol. E a Ultima noite na Africa do Sul, antes de

passar ao proximo territorio onde esta viagem nos leva, a Namibia.

Alojamento: Acampamento

Alimentacdo: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dia 4 Fish River Canyon

A manha de hoje é muito descomprometida. Pode simplesmente passar o tempo a descontrair na margem do rio ou fazer um passeio de
canoa. Depois de almoco, seguimos para o Fish River Canyon. E o desfiladeiro mais antigo do mundo e um dos maiores, algumas das suas
rochas tém mais de 2000 milhes de anos. Vamos fazer uma pequena caminhada no topo de uma das falésias, que nos oferece visdes
avassaladoras deste gigante que serpenteia a arida paisagem.

Alojamento: Acampamento

Alimentacdo: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dia 5 Deserto do Namibe

Largamos este cenario, para lentamente nos aproximarmos de outro, também de grande imponéncia, o deserto do Namibe. Estende-se pela
costa da Namibia e prolonga-se pelo sul de Angola, ocupando mais de 2000 quilémetros de costa atlantica. Chegamos ao local do
acampamento da parte da tarde, ainda a tempo de fazermos uma pequena caminhada. Sesriem é a entrada para as dunas de areia de
Sossusvlei, que sao as mais altas do globo.

Alojamento: Acampamento

Alimentacdo: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dia 6 Deserto do Namibe - Dunas de Sossusvlei

Acordamos muito cedo, ainda de noite, para podermos subir a uma enorme duna e ver o sol despontar no horizonte. E um espectaculo de
enorme beleza natural, que se revela através da simplicidade da paisagem do deserto. Regressamos para o pequeno-almoco e, de seguida,
fazemos um percurso pelo deserto, na companhia de um profundo conhecedor deste ecossistema e que nos vai mostrar como ele funciona.
Alojamento: Acampamento

Alimentacao: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dia 7 Tropico de Capricornio e Walvis Bay

Continuamos para norte e cruzamos o Tropico de Capricornio. Ao mesmo tempo, vamo-nos aproximando do Oceano Atlantico até que
chegamos a Walvis Bay. Aqui encontramos uma lagoa natural, onde podemos observar imensas aves, como flamingos e pelicanos, entre muitas
outras. O primeiro europeu a aqui chegar foi Bartolomeu Dias, durante a sua viagem pela costa ocidental africana e que o levou a transpor o
entdo Cabo das Tormentas. Seguimos para Swakopmund, onde passamos a noite.

Alojamento: Guesthouse

Alimentacao: Pequeno-almoco e almoco

Dia 8 Swakopmund

A povoacao de Swakopmund nasceu no final do século XIX, com a construcao de um forte militar. Hoje é uma cidade muito orientada para
receber os viajantes e para fazer uma pausa para diversao. Ha inimeras empresas que disponibilizam actividades de lazer como aluguer de
moto-quatro, sandboarding, paraquedismo, passeios para observacao de golfinhos e muitas outras. Ficamos aqui um dia, para aproveitar um
pouco desta oferta activa, ou simplesmente para descontrair. Peca dicas ao nosso guia, que o ajuda a aproveitar o seu tempo em
Swakopmund.



Alojamento: Guesthouse
Alimentacdo: Pequeno-almoco

Dia 9 Spitzkoppe

E tempo de deixar estas actividades e seguir viagem, para um local bem diferente, Spitzkoppe. Na paisagem vemos uns macicos de granito
que chegam a atingir quase 1800 metros acima do nivel do mar. Sdo um paraiso para escaladores de rocha que aqui encontram um desafio de
dificuldade. Hoje, o acampamento é no mato, sem infra-estruturas de apoio. Somos apenas nos, o camiao e o equipamento que nele
trazemos, sob o fantastico céu nocturno do deserto.

Alojamento: Acampamento basico

Alimentacao: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dia 10 Kamanjab

Depois de acordar e olharmos uma vez mais estas fantasticas formacoes graniticas, seguimos continente dentro. Estamos na regiao do povo
Himba, que mantém as suas tradicdes bem vivas. E um povo semi-némada, dedica-se a criacao de gado e usa vestes muito caracteristicas. As
mulheres apresentam um tom de pele avermelhado, curiosamente diferente do dos homens, conseguido através de uma mistura de um
pigmento natural com gorduras e ervas.

Alojamento: Acampamento

Alimentacao: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dias 11-12 Parque Nacional de Etosha

Chegamos ao Parque Nacional de Etosha, onde encontramos um ambiente diferente de tudo o que vimos até aqui. Rinocerontes negros, ledes,
antilopes e muitas outras espécies selvagens povoam a regido. Percorremos o parque a procura dos melhores locais para a observacao dos
animais. Os amantes de fotografia de vida animal tém aqui um paraiso que podem aproveitar em pleno. A noite, nos acampamentos, podemos
partilhar os melhores momentos e imagens do dia, na companhia de uma cerveja e muita conversa.

Alojamento: Acampamento

Alimentacao: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dia 13 Windhoek

Pela manha temos ainda tempo para mais uma saida de observacao de vida selvagem, antes de partirmos para a capital da Namibia.
Percorremos entao varias horas a bordo do camido que, ap6s uma visita a um mercado onde encontramos artesanato local, nos leva a
Windhoek. Fazemos uma pequena visita a cidade cuja arquitectura é dominada por um estilo alemao que nao esconde o seu passado colonial.
A noite, temos a hipétese de provar a gastronomia da regiao, dominada pelos pratos de carne ou escolher opcées vegetarianas, para quem
prefira.

Alojamento: Hotel

Alimentacao: Pequeno-almoco e almoco

Dia 14 Ghanzi

Seguimos em direccao ao Botsuana e cruzamos a fronteira por uma estrada que nos proporciona belas vistas da regido. Apds a montagem do
acampamento encontramo-nos com uma comunidade local de bosquimanos que nos mostram elementos da sua cultura e nos ensinam algumas
das suas dancas tribais.

Alojamento: Acampamento

Alimentacdo: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dias 15-17 Delta do Okavango

Arrancamos cedo de Ghanzi para chegar a Maun, onde passamos a noite. No dia seguinte, seguimos em transportes locais para o interior do

Delta do Okavango, onde, durante dois dias, vamos percorrer intensamente a regiao. O acampamento é novamente no mato e durante o dia
fazemos percursos a pé pelas margens e navegamos nas aguas do rio recorrendo as tradicionais canoas mokoro e aos seus experientes guias

locais.

Alojamento: Acampamento

Alimentacao: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dia 18 Gweta

Rumamos a leste, para Gweta e, no percurso, temos uma breve perspectiva do Parque Nacional de Makgadikgadi Pans.
Alojamento: Acampamento

Alimentacdo: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dia 19 Parque Nacional de Chobe

Entramos no famoso Parque Nacional do Chobe e montamos acampamento na margem do rio que da nome ao parque. De tarde, a partir de
uma embarcacao que percorre o rio, observamos elefantes a banharem-se no rio, girafas e zebras que se aproximam para beber, impalas e
gazelas, observadas pelos temiveis crocodilos, e grandes felinos como leopardos e ledes.

Alojamento: Acampamento

Alimentacao: Pequeno-almoco, almoco e jantar

Dia 20 Cataratas de Victoria

Antes de deixar o Parque Nacional do Chobe podemos ainda fazer uma saida matinal para ver os animais do parque que circulam livremente
no seu habitat. Depois do pequeno-almoco e de um breve descanso seguimos para o Parque Nacional das Cataratas de Victoria. Aqui,
deixamos as tendas e alojamo-nos numa guesthouse.

Alojamento: Guesthouse

Alimentacdo: Pequeno-almoco e almoco

Dia 21 Cataratas de Victoria

Este dia é livre para que o preencha da forma que mais o agradar. Ha diversas actividades nao incluidas que pode aqui realizar, o guia vai
ajuda-lo a fazer essa escolha sempre que precise. Pode abordar o rio Zambeze num animado barco que inclui o jantar a bordo ou em
pequenas embarcacdes, mais discretas que o aproximam mais da vida animal ou por percursos de jipe e a pé pelas margens do rio, onde
abunda a vida selvagem africana. Ou, numa opcao mais extrema, fazer uma descida de rafting no Zambeze.

Alojamento: Guesthouse

Alimentacdo: Pequeno-almoco



Dia 22 Cataratas de Victoria e Voo de Regresso

Nao temos actividades programas para este dia. Levamo-lo ao aeroporto de acordo com o horario do seu voo de regresso.
Alojamento: -

Alimentacao: Pequeno-almoco

Inclui:

- Alojamento durante todo o programa: hotel (2 noites) guesthouse (4 noites), acampamento (15 noites)
- 21 pequenos-almocos, 18 almocos e 18 jantares

- Transferes de aeroporto

- Todas as taxas de entrada nos Parques Nacionais e Reservas visitadas
- Caminhada guiada por um guia bosquimano em Cederberg

- Caminhada guiada na falésia do Fish River Canyon

- Caminhada no Sesriem Canyon

- Subida a uma duna gigante no Namibe, para ver o nascer do sol

- Caminhada guiada no deserto na regiao de Sossusvlei

- Visita a colonia de aves em Walvis Bay

- Safari de observacao de vida selvagem no PN de Etosha

- Visita a comunidade de bosquimanos em Ghanzi

- Percurso em canoa tradicional do Delta do Okavango

- Caminhada guiada na regiao do Delta do Okavango

- Safari de barco para observacao de fauna no PN Chobe

Exclui:

- Voos internacionais

- Alimentacao nao especificada

- Actividades opcionais em Swakopmund

- Percurso opcional de barco no rio Zambeze (35€)
- Rafting opcional no rio Zambeze (70€)

- Visitas nao especificadas

- Actividades extra

- Extras pessoais, como bebidas, telefone, etc
- Gratificacoes

- Vistos



